
 

                     
Collège Jean-Jaurès – BANNALEC                                

Le restaurant scolaire vous propose :             MENU         
 DEJEUNER DINER 
 
 

Lundi 
3 

Juin 
 

 
Tomates persillées 
Longe de porc moutarde à 
l’ancienne, miel 
Jardinière de légumes 
Fromage 
Liégeois maison 

 •••• 
•••• 
 
•••• 
•••• 
•••••••• 

 
Joue de bœuf en daube 
Lentilles vertes 
Fromage 
Salade de fruits frais 

 
•••• 
•••• 
•••• 
•••••••• 
 

 
 

Mardi 
4 

Juin 
 

 
Macédoine de légumes 
Paupiette de veau, fondue de 
poivrons 
Blé aux épices 
Laitage 
Abricot 

 •••••••• •••• 
 •••• •••• •••• 

 
Melon 
Poisson meunière 
Tomates provençales 
Fromage 
Semoule au lait 

 
•••• •••• 
•••• 
•••• 
•••••••• 

 
Mercredi 

5 
Juin 

 

 
Salade verte, concombre, 
surimi 
Rosbeef sauce béarnaise 
Fagots de haricots verts 
Fromage 
Tarte aux pommes 

 
•••• 
 •••• 
•••• •••• •••••••• 

 
Salade verte 
Œufs au plat 
Coquillettes et dés de 
carottes 
Fromage 
Fraises 

 
•••• 
•••• 
•••• 
•••• 
•••• 
•••• 

 
 

Jeudi 
6 

Juin 
 
 

 
 
 

Menu Végétarien 

 
 

 
Friand 
Brochette chipos/merguez 
Pommes de terre à la 
pluche, ciboulette 
Laitage 
Mousse au chocolat 

 •••• •••• 
••••  •••• •••••••• 

 
 
 

Vendredi 
7 

Juin 
 

 
Salami, saucisson sec/ail 
Poisson de la semaine 
Gratin de poireaux/légumes 
Semoule 
Laitage 
Cerises 
 

 
 •••• 
•••• 
•••••••• 
 
•••• 
•••• 
 

 
Viande bovine d’origine France 

Consulter au self les étiquettes de 
traçabilité 

<< Pains spéciaux tous les lundis,  
jeudis et vendredis et pain Bio les 

mardis >> 

 
Le Principal         La Gestionnaire 
  
 

Crudités ou fruits crus  ••••            Plat Protidique  ••••     Laitage  ••••      Sucres  ••••     

Légumes cuits ou fruits cuits  ••••                          Féculent  ••••          Matière grasse  •••• 

  


