
                     
Collège Jean-Jaurès – BANNALEC                                

Le restaurant scolaire vous propose :             MENU         
 DEJEUNER DINER 
 
 

Lundi 
20 

Mai 
 

 
Haricots verts niçois 
Emincé de veau façon 
blanquette 
Boulgour/petits légumes 
Laitage 
Fruits frais de saison 

 •••••••• •••• 
 
•••• •••• •••• 

 
Pommes de terre farcies 
Salade verte/lamelles de 
radis 
Fromage 
Liégeois au chocolat 

 
•••• 
•••• 
 •••• •••••••• 

 
 

Mardi 
21 

Mai 
 

 
Salade Marco polo 
Bœuf bourguignon 
Purée de carottes 
Fromage 
Méli-mélo de fruits frais  

 
•••• 
•••• 
•••• •••• •••• 

 
Crudités 
Pizza au jambon 
Laitage 
Pomme cuite 

 
•••• 
•••••••• •••• 
•••• 
 

 
 
 

Mercredi 
22 

Mai 
 

 
Melon 
Filet mignon sauce 
charcutière 
Pommes de terre nouvelles  
Fromage 
Panna cotta 
 

 •••• 
•••• 
 
•••• 
•••• 
•••••••• 

 
Saucisson sec/ail cornichons 
Fish and chips 
Flan de legumes 
Fromage 
Fraise 
 

 
•••• 
•••••••• 
•••• •••• 
•••• 
 

 
 

Jeudi 
23 

Mai 
 

 
 

    �e�u E�e�u E�e�u E�e�u Eur�p
e�ur�p
e�ur�p
e�ur�p
e�

 •••• •••• •••• •••• •••• 

 
Escalope de poulet au curry 
Courgettes poêlées 
Fromage 
Mousse de fruits frais 

 •••• 
•••• •••• •••••••• 

 
 

Vendredi 
24 

Mai 
 

Radis / beurre 
Paëlla au poisson 
Fromage 
Fruits de saison 
 
 

•••••••• 
•••••••• 
•••• 
•••• 
 
 

Viande bovine d’origine France 
Consulter au self les étiquettes de 

traçabilité 
<< Pains spéciaux tous les lundis,  
jeudis et vendredis et pain Bio les 

mardis >> 

 
Le Principal         La Gestionnaire  
 
 
 
 
 
 

Crudités ou fruits crus  ••••            Plat Protidique  ••••     Laitage  ••••      Sucres  ••••     

Légumes cuits ou fruits cuits  ••••                          Féculent  ••••          Matière grasse  •••• 

  


