
 

                     
Collège Jean-Jaurès – BANNALEC                                

Le restaurant scolaire vous propose :             MENU         
 DEJEUNER DINER 
 
 

Lundi 
1er 

Avril 
 

 
Salade de printemps 
Poulet sauce citron 
Jardinière de légumes 
Laitage 
Panna cotta au beurre salé 

 •••••••• 
•••• 
•••• 
•••• 
•••••••• 

 
 
Quiche lorraine 
Compotée de champignons 
Laitage 
Poire sauce chocolat 

 
 •••••••• •••• 
•••• 
•••••••• 
 

 
 

Mardi 
2 

Avril 

 
 
Carottes râpées 
Pâtes à la bolognaise végétale 
Laitage 
Génoise à la fraise 
 

 
 
•••••••• 
•••••••• •••• •••••••• 

 
Brochette de bœuf sauce 
ketchup 
Fagot de haricots verts 
Laitage 
Assiette de fruits  

 
•••• 
 
•••• 
•••• 
•••• 
 

 
 

Mercredi 
3 

Avril 
 
 

 
Toast à la rillette cornichons 
Emincé de veau marengo 
Poêlée de légumes 
Laitage 
Ile flottante 

 •••••••• 
•••• •••• •••• 
•••••••• 

 
Kebab agneau 
Crudités 
Laitage 
Salade de fruits frais 

 •••• 
•••• 
•••• 
•••••••• 
 

 
 

Jeudi 
4 

Avril 
 
 

 
 
 

Menu Espagnol 

 
•••• •••• 
•••• 
•••• 
•••• 
•••• 

 
 
Ficelle picarde 
Purée de carottes 
Laitage 
Compote  

 
 •••••••• 
•••• 
•••• •••••••• 

 
 

Vendredi 
5 

Avril 
 

Salade Delmonico 
Bouchée de fruits de mer 
Tomates farcies au riz 
Laitage 
Fruits 
 

 •••••••• 
•••••••• 
•••••••• 
•••• 
•••• 
 

 
Viande bovine d’origine France 

Consulter au self les étiquettes de 
traçabilité 

<< Pains spéciaux tous les lundis,  
jeudis et vendredis et pain Bio les 

mardis >> 

 
Le Principal         La Gestionnaire  
  
 
 

Crudités ou fruits crus  ••••            Plat Protidique  ••••     Laitage  ••••      Sucres  ••••     

Légumes cuits ou fruits cuits  ••••                          Féculent  ••••          Matière grasse  •••• 

  


