
           
Collège Jean-Jaurès – BANNALEC                                

Le restaurant scolaire vous propose :             MENU         
 DEJEUNER DINER 

 
Lundi 

19 
Mai 

 

Pastèque 
Paupiette de dinde 

Flageolets 
Laitage 
Fruit  

Crudités variées 
Côte de porc charcutière 

Pommes boulangères 
Laitage 

Tarte aux pommes 

 
Mardi 

20 
Mai 

 

Salade Marco Polo 
Aile de raie 

Riz  
Laitage 

Flan pâtissier 

Rillettes de porc  
Crêpe forestière 

Salade 
Laitage 
Sorbet 

 
Mercredi 

21 
Mai 

 

Carottes râpées 
Poulet rôti 

Petits pois à la française 
Laitage 

Fromage blanc et coulis 

Crevettes mayonnaise 
Pâtes bolognaise 

Laitage 
Pot de crème à la mangue 

 
Jeudi 

22 
Mai 

 

Jambon macédoine 
Sauté de bœuf 

Semoule 
Laitage 

Salade de fruits 

Œuf mimosa 
Beignet de poisson 

Courgettes à la crème 
Laitage 

Tartelette au citron 

 
Vendredi 

23 
Mai 

 

Piémontaise 
Filet mignon à la moutarde 

Poêlée bretonne 
Laitage 
Fruit  

Viande bovine d’origine France 
Consulter au self les étiquettes de 

traçabilité 
<<Pains spéciaux tous les jours ou 

pain bio le mardi>> 

 
La Principale         La Gestionnaire   
 
 
 
 
Crudités ou fruits crus                       Plat Protidique            
Légumes cuits ou fruits cuits                                                            Féculent                  
                                                                                                                    Laitage                    

                                                                                                    Matière grasse       
  
 

   


