
                     
Collège Jean-Jaurès – BANNALEC                                

Le restaurant scolaire vous propose :             MENU         
 DEJEUNER DINER 
 

Lundi 
16 

Décembre 

 
Avocat au surimi 
Rôti de porc savoyard 
Poêlée de légumes 
Fromage Bio 
Pomme cuite 

 •••••••• •••• •••• •••• •••••••• 

 
Pennes bolognaise 
Laitage  
Ile flottante      

 
•••••••• 
•••• 
•••••••• 

 
 

Mardi 
17 

Décembre 

 
Betteraves rémoulade 
Poisson rôti 
Légumes/semoule 
Laitage Bio 
Brochette de fruits frais  

 •••••••• •••• •••••••• •••• •••• 

 
Omelette au fromage 
Epinards à la crème 
Fromage  
Panna cotta 

                             

•••••••• 
•••• 
•••• •••••••• 
 

 
 

Mercredi 
18 

Décembre 

 
Saucisson sec, ail, cornichons 
Bœuf bourguignon 
Flan de légumes 
Fromage Bio 
Mousse au chocolat  

 
•••• 
•••• 
•••• •••• •••••••• 

 
Potatoes burger  
Crudités 
Laitage 
Fruit 

 
••••••••
•••• 
•••• 
•••• 
 

 
 

Jeudi 
19 

Décembre 

 
 
 

Repas de Noël 

 
•••• 
•••••••• 
•••• 
•••••••• 

 
 
Pizza orientale 
Feuille de chêne vinaigrette 
Fromage 
Glace 

 
 •••••••• •••••••• •••• •••••••• 

 
 
 

Vendredi 
20 

Décembre 

Toast aux maquereaux 
Paupiette de volaille, fondue 
de poivron 
Pâtes 
Fromage  
Fruits                        

 
 
•••••••• 
•••••••• 
 
•••• •••• •••• 
 
 

 
Viande bovine d’origine France 

Consulter au self les étiquettes de 
traçabilité 

<< Pains spéciaux tous les lundis,  
jeudis et vendredis et pain Bio les 

mardis >> 

 
Le Principal         La Gestionnaire 
 
 

Crudités ou fruits crus  ••••            Plat Protidique  ••••     Laitage  ••••      Sucres  ••••     

Légumes cuits ou fruits cuits  ••••                          Féculent  ••••          Matière grasse  •••• 

  


