
                     
Collège Jean-Jaurès – BANNALEC                                

Le restaurant scolaire vous propose :             MENU         
 DEJEUNER DINER 
 
 

Lundi 
10 

Décembre 
 

 
Pizzas au choix 
Emincé de veau façon 
marengo 
Petits pois 
Laitage 
Crème liégeoise maison 

 
•••••••• 
••••  •••• •••• •••••••• 

 
Escalope de porc moutarde 
à l’ancienne 
Haricots verts à la 
provençale 
Laitage 
Riz au lait 

  ••••  •••• 
 •••• 
•••••••• 

 
 

Mardi 
11 

Décembre 
 

 
Œufs mayonnaise 
Poisson rôti jus de citron 
Flan de légumes 
Laitage 
Brochette pomme/ananas et 
pain d’épice 

 •••••••• 
•••• •••• •••• •••••••• 

 
Galette garnie jambon 
gruyère 
Salade composée 
Laitage 
Crumble à la pomme 

   ••••••••   •••• 
•••• •••••••• 
 

 
 

Mercredi 
12 

Décembre 
 

 
 
Carottes râpées 
Choucroute garnie 
Laitage 
Ile flottante 

 
 
•••••••• •••••••• •••• •••••••• 

 
Burger garni 
Crudités 
Laitage 
Litchi 

 •••••••• 
•••• 
•••• 
•••• 
 

 
 

Jeudi 
13 

Décembre 
 

 
Salade végétarienne 
Steak végétarien maison 
Tagliatelles de légumes 
carbonara 
Laitage 
Muffins au chocolat 

 
•••••••• 
•••••••• 
•••••••• 
 
•••• 
•••••••• 

 
 
 

Repas de Noël 
des internes 

 
•••• 
•••• •••• •••••••• 
•••• •••• 

 
 

Vendredi 
14 

Décembre 
 

Betterave rémoulade 
Poulet rôti aux herbes 
Frites 
Laitage 
Bûchettes glacées 

 
•••••••• 
•••• 
•••••••• •••• •••••••• 
 

 
Viande bovine d’origine France 

Consulter au self les étiquettes de 
traçabilité 

<< Pains spéciaux tous les lundis et 
jeudis et pain bio les mardis et 

vendredis >> 

 
Le Principal        La Gestionnaire   
 
 
 

Crudités ou fruits crus  ••••            Plat Protidique  ••••     Laitage  ••••      Sucres  ••••     

Légumes cuits ou fruits cuits  ••••                          Féculent  ••••          Matière grasse  •••• 

   


