
 

 
Collège Jean Jaurès-BANNALEC 
 
 
 
Le restaurant scolaire vous propose : 
 

 

MENU 

 DÉJEÛNER DÎNER 

Lundi 
28 

septembre 

Pamplemousse 
Filet de dinde rôti Coquillettes 
Bio/Epinards 
Laitage 
Pomme Bio 

Menu 100% végétarien 
Salade chinoise 
Croque végétale 
Salade  
Laitage 
Beignet chocolat noisette 

Mardi 
29 

septembre 

Melon ou Pastèque 
Paupiettes de veau  
Petits pois carottes Bio 
Laitage 
Roulé à la confiture 

Concombre Bio 
Cannelloni bolognaise 
Salade  
Laitage 
Crème dessert chocolat 

Mercredi 
30 

septembre 

Pâté de foie 
Roti de bœuf 
Tortis sauce tomate 
Laitage 
Poire Bio 

Tomates Bio 
Cordon bleu de dinde 
Gratin de pommes de terre 
Laitage 
Ile flottante crème anglaise 

Jeudi 
1er  

octobre 

Menu 100% végétarien 
Carottes, chou rouge râpés 
Boulettes de Sarazin, lentilles, 
légumes, emmental 
Semoule Bio 
Laitage 
Muffins aux pépites de chocolat 

Hot dog 
Tomates Bio 
Salade 
Laitage 
Salade de fruits frais 

Vendredi 
2 

octobre 

Salade Bigoudène 
Filet de Merlu 
Riz Bio à l’espagnol/courgettes 
Bio 
Salade 
Laitage 

  
De la salade verte est proposée à 

tous les repas 

 

Le Principal                                     La Gestionnaire 

Christophe MICHEL                                                                                        Valérie PENQUERCH 

 


