Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

MENU

DEJEUNER DINER
Avocat Surimi Rougail saucisse ®
. Escalope de poulet sauce curry o Lentilles cuisinées ®
Lundi . . Y . °
2 Mousseline de Potimarron > Lalt.agc
Laitage Fruits
novembre Tartelette au chocolat
Salade nigoise Gratin de poisson ®
Mardi Blanguette de veau sauce ® Duo brocolis / carottes ®
23 suprome Laitage
Tagliatelles L itag - o
novembre Laitage Y Créme vanille °
Pomme au four coulis fruits o
rouges
Salade Strasbourgeoise Burger végétarien _—
Mercredi Steak poélé beurre maitre . Salade d’endives aux noix
24 d’hétel Laitage ®
novembre Haricots verts a la provencgale PY Glace )
Laitage e e
Fruits frais au sirop 4;:_%
Pamplemousse / ananas L) . Filet mignon de porc sauce 2
Jeudi G’alette garnie fromage .0 moutarde .
25 bochame . . Pommes de terre sautées
Compotée champignons frais et | @ .
novembre tomates Laitage o
Laitage ®
Crépe sucre /chocolat/confiture | ®©
Pizza ° ~
Vendredi Poisson roéti sauce citron s ¢ ;::_9 : menu vegetarien
26 Julienne 3 légumes au thym PY
novembre Laitage ® De la salade verte est proposée a tous
Assiette de 3 fruits de saison les repas
Le Pr1nc1pal La Gestionnaire

Valéglg MUERCH

/Q,

"\fa

Crudités ou fruits crus

Plat Protidique ® Laitage ¢ Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits ¢ Féculent ® Matiére grasse




