Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

MENU

Bonnes
ACONGE

DEJEUNER DINER
) PAté en croiite ®® | Falafels L
Ll;gdl Sauté de dinde a la mexicaine ®® | Pommes de terre rissolées ®
fovri Riz g Laitage | ®
évrier - .
Laitage 1110 €147 o Mousse au chocolat maison ®
Bar a fruits ( oo,
) Salade de pépinettes ® | Tartine de jambon cru et oe
Mardi Esca!ope de porc dijonnaise o mozzarella
" ‘i?ier Lel.ltllles Ble °® Salade
Liutage .G = o Laitage * ®
Péche surprise ou poire au Riz au lait P
chocolat
) Carottes rapées Médaillon de pore L
Mercredi - PY e
21 (Eufs gratinés Poélée campagnarde oe
, ® i
février Polenta Laitage o
Laitage . L Fruits
Age . . 100 [ )
Patisserie maison i )
] Endives au bleu et aux noix Beignet de calamar ®
e Steak haché sauce béarnaise o Blé ®
22 . , . ® . L
fevri Frites Bio maison Laitage "1
évrier
Laitage '/ ® Compote maison '
Orange
Crudités de saison “w:\q : menu Végétarien
Vendredi Filet de poisson de nos cotes °® 2 a
23 Duorde haricots ® % 1%} : produits subventionnés par
o Laitage 3 I’aide de IUE a destination des écoles.
Glace ° Tous les plats sont cuisinés sur place.
Le Principal La Gestionnaire

e
Crudités ou fruits crus

Plat Protidique ¢ Laitage ® Sucres Légumes cuits ou fruits cuits ¢ Féculent o Matiére grasse




