College Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

DEJEUNER
) Salade piémontaise ® | (Eufs gratinés ®
Ll;gdl Filet de poulet au cidre et aux ® Pates | o
mars pommes ® Laitage & & ®
Duo de haricots ot Ananas chocolat coco
Laitage |10 €1y o
Fromage blanc gourmand o “";;\'
nal”
. Crudités |11 de saison Réti de beeuf ®
Mf;dl Blanquette de poisson et fruits de | ® Petits pois L
mer Laitage ®
mars . . .
Riz 1710 pilaf o Salade de fruits maison
Laitage 1110 & ¢y [
Panna cotta Breizh maison ®
- - Salade du marché o Beignets de calamars ®
e;core . Boulettes d’agneau o Boulghour
mars Ecrasé de butternut A Laitage ! e
Laitage /10 o Patisserie maison L
Kiwi 110 €17
. Pilon tex mex ®
dleudi Poélée du jardin g
21 . : ®
Laitage |
mars
Pomme au four o
Friand au fromage PY : menu végétarien
Vendredi L intani S e ) )
2 asagnes printanieres £=1 : produits subventionnés par
mars Salade verte I’aide de IUE a destination des écoles.
Laitage ~ ® s
. . 4 100w Tous les plats sont cuisinés sur place.
Bar 2 fruits s
Le Principal La Gestionnaire

Jean-Luc JAMBOU

Valérie PENQUERCH

Crudités ou fruits crus

Plat Protidique ¢ Laitage ® Sucres -«

Légumes cuits ou fruits cuits « Féculent ¢ Matiére grasse




