Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

DEJEUNER DINER
T Carottes '/ a 'orange Steak haché ®
l;l; ! Croziflette ®® | Petits pois et carottes ®
avril Sal.ade verte Laitage ®
Laitage &y o Tarte normande ®
Fruit de saison &
Tomate au pesto et pignons de pin Médaillon de colin ®
Mardi Omelette basquaise ) ®® | Boulghour aux légumes oo
16 Pommes de terre grenaille ® Laitase °
avril Laitage &<y E
. : e Pomme au four ®
Créme au chocolat )
! 00% ) o
gl
i Salade du marché ® Pizza fromagere o
Me1ic7red1 Pilons de poulet aux épices o Salade
avril Courgettes sautées A Laitage L
Laitage g Ananas
Riz au lait * L)
et
. Salade grecque Boulettes d’agneau ®
Jell;;dl Filet de colin pané aux corn flakes | @ Flageolets g
avril Poélée de légumes ® Laitage ®
Laitage ® Barre glacée o
Patisserie ®
A i r:\- r ' o
Crépes au fromage ° L) :menu végétarien
Vendredi Emincé de porc et local ° 2 A ) )
19 Duo de haricots persillés ° é } : produits subventionnés par
‘ . I’aide de 1UE a destination des écoles.
avril Laitage Y _
Bar 2 fruits Tous les plats sont cuisinés sur place.
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Crudités ou fruits crus

Plat Protidique ¢ Laitage ® Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits « Féculent » Matiére grasse




