College Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :
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DEJEUNER DINER
) Salade fromagere maison Steak haché ®
Lundi Filet de poisson pané o Pites au basilic ®
11 oo . . =
Poélée de légumes maison o Laitage ¢
septembre R ol ¥
Laitage r ® Ananas €1V
Riz au lait maison o
. Feuilleté au fromage o Escalope de volaille a la créme | @
Mards Crumble nigois maison ® Carottes ' vichy maison ¢
septembre . " DY =
Laitage & e o Glace o
Fruits de saison & v
M . Salade du jour maison- o Pavé de poisson ®
elic;edl Filet mignon de porc i la o Riz [
al i i : i
Septembre mﬁoutarde a I’ancienne ma{son Laitage $ = o
Tian de courgettes maison e Fruits au sirop o
Laitage EC )
Tartelette a la myrtille maison oe
. Melon / pastéeque Croquignole au fromage oo
Jell:‘dl Goulash de beeuf maison o maison
Frites maison L Salade de tomates au
septembre . basili
Laitage bod L astic N o
Fruits de saison & ¢} Laitage w . o
Chou chantilly L)
e
Vendredi Concombre | bulgare maison i) menu végétarien
endredi . . T . '
15 Chlp.olatas de volaille - f} : produits subventionnés par
septembre Lentilles o I’aide de IUE a destination des écoles.
Laitage &¥ ® o
= Tous les plats sont cuisinés sur place.
Panna cotta maison o
Le Principal

Jean-Luc JAME

Crudités ou fruits crus - Plat Protidique ¢ Laitage ¢ Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits o Féculent e Matiére grasse




