College Jean Jaurées-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

DEJEUNER DINER
. Crudités de saison Omelette aux lardons ®
Llillldl Pates 2 la bolognaise ®@® | Gratin dauphinois ®
Py Salade verte o ‘ ﬁ} : Laitage o
Laitage &gy ® Compote maison ®
Liégeois au chocolat maison os
. Céleri rémoulade Filet de poisson pané ®
kel Goulasch de beeuf o Poélée de légumes maison
12 Pommes de terr¢ ‘10 vapeur ® Laitage o
mars Laitage /10 & ¢ ® | Glace @
Kiwi 110 @ ¢ o
. Salade du chef o Kebab maison (1)
Melic;edl Aiguillettes de canard o Salade
mals Petits pois * Laitage [
Laitage ® Fruit
Tarte maison e
) Pizza au fromage ® Raviole au fromage et pesto ®
Jellzdl Réti de pore aux pruneaux o Salade
= e Carottes vichy ® Laitage /! ( e o
Laitage ' ® Giteau maison Cavet LA
Bar a fruits
Salade de lentilles ° """“} : menu végétarien
Vendredi Filet de poisson de nos cotes ° . o
15 Riz aux poivrons - =1 : produits subventionnés par
MAars Laitage I’aide de 1UE a destination des écoles.
g L
Ile flottante ° Tous les plats sont cuisinés sur place.
Le Principal La Gestionnaire

Jean-Luc JAMBOU

Valérie PENQUERCH

L

Crudités ou fruits crus -

Plat Protidique * Laitage ¢ Sucres -

Légumes cuits ou fruits cuits  Féculent « Matiére grasse




