College Jean-Jaurés — BANNALEC

Le restaurarnt stUrdinevous propose

MENU

DEJEUNER

DINER

Crépes jambon fromage

Lundi Chili con carne Sauté d’agneau
12 Haricots rouges/ Riz Purée de carottes
Mai Laitage Laitage
Mousse au chocolat
rémoulade
Mardi Emincé de poulet fagcon Thai Flammekueche
13 Légumes wok
Mai Laitage Laitage
Flan vanille au caramel
Paté de foie
Mercredi Saumon Dindonneau a la créole
14 Ebly Achard de légumes
Mai Laitage Laitage
Glace Compote de pommes
ala créme
Jeudi Raviolis Omelette
15 Haricots verts
Mai Laitage Laitage
Yaourt aromatise
Euf dur Viande bovine d’origine France
Vendredi Palette a la diable Consulter au self les étiquettes de
16 Frites tracabilité
Mai Laitage <<Pains s_.péc_iaux tous _Ies jours ou
Entremet vanille pain bio le mardi>>
La Principale La Gestionnaire

Crudités ou fruits crus
Légumes cuits ou fruits cuits

I
—

Plat Protidique
Féculent
Laitage
kExe grasse

I
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College Jean-Jaurés — BANNALEC

MENU

Le restaurarnt stUrdinevous propose

DEJEUNER DINER
Lundi Paupiette de dinde Cote de porc charcutiére
19 Flageolets Pommes boulangeres
Mai Laitage Laitage
Tarte aux pommes
Marco Polo Rillettes de porc
Mardi Aile de raie Crépeforestiére
20 Riz
Mai Laitage Laitage
Flan patissier Sorbet
Crevettes
Mercredi Poulet roti Patesbolognaise
21 Petits pois a la francaise Laitage
Mai Laitage Pot de creme a la
Fromage blanc et coulis
Jambon macédoine Euf
Jeudi Sauté de beeuf Beignet de poisson
22 Semoule Courgettesa la creme
Mai Laitage Laitage
Tartelette au citron
Piémontaise Viande bovine d’origine France
Vendredi Filet mignon a la moutarde Consulter au self les étiquettes de
23 Poélée bretonne _ tracabilite _
Mai Laitage <<Pains spéciaux tous les jours oy
pain bio le mardi>>
La Principale La Gestionnaire
Crudités ou fruits crus | —— Plat Protidique
Légumes cuits ou fruits cuits ] Féculent
Laitage

kExe grasse




