College Jean-Jaurées — BANNALEC

Le restaurant scolaire vous proposé

&\ \& o /(r /;f,x (t}

B r Zm—
© Can Stock Photo - csp14791827

MENU

DEJEUNER DINER
Frisée, coeur de palmier, ® | ConcombreBio & la créme
Lundi surimi, poivron. Brochettes orientales e
2 ROti de veau creme ' Lentilles créméesBio o
Mars champignons FromageBio o
POIS_, carottesBio gout (X)) Brochette pomme, poire,
chorizo ° Kiwi
Laitage Bio °
Liégeois au chocole
Carottes rapéesSio e Feuilleté emmental oo
Mardi Saute de porc au cidre et a Aumoniére aux fruits de ee
3 I'andouille o mer
Riz Bio aux petits légumes PP . .
Mars FromageBio . Fagot de haricots vertsBio | ¢
Méli-mélo de fruits frais FromageBio o
Panna cotta °
Macédoine de légumes ° Brochette tomates °
Mercredi Cuisse de canard ° cerise/emmental
4 Frites ° SpaghettisBio végétales o0
FromageBio ° Laitage Bio °
Mars Fruit Compote de pommes °
Jeudi Céleri Bio rémoulade _
5 Poisson sauce hollandaise | ¢ Galette au jambon oo
Mars Flan de légumes o FromageBio °
Laitage Bio ° Fruit
Patisserie °
Salade du potager °
Burger végétarien o0 Viande bovine d'origine France
Vendredi Mesclun de salade Consulter au self les étiquettes de
6 FromageBio e tracabilité
Mars Fruit << Pains spéciaux tous les lundis,
‘ a\ jeudis et vendredis et pairBio les
Joo% % mardis >>
S
Le Principal La Gestionnaire
Crudités ou fruits crus Plat Protidique ® Laitage © Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits®

Féculent ®

Matiere grasse




