Colléege Jean-Jaures — BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose -

DEJEUNER DINER
Lundi Sauté de dinde Jambon braisé
23 Carottes Pomme de terre rosti
Septembre Fromage / yaourt Bio Laitage
Gateau de semoule Fraises au sucre
pommes de terre
Mardi mayonnaise aux lardons
24 Spaghetti bolognaise Coquille de poisson
Septembre Fromage ou yaourt Petits légumes
Compote Laitage
Salade Toast chévre / Salade
Mercredi Escalope de poulet Oeufs
25 Petits pois carottes Ratatouille /Semoule
Septembre Fromage / yaourt Laitage
Entremet
Salade nicoise Salade de mais / Dés de
Jeudi R6ti de porc aux abricots jambon
26 Purée Paupiette
Septembre Fromage / yaourt Riz
Patisserie maison Laitage
Doonuts
Taboulé / Piémontaise Viande bovine d’origine France
Vendredi Dos de colin Consulter au self les étiquettes de
27 Haricots verts _ tracabilité
Septembre Fromage / yaourt <<Pains spéciaux tous les jours ou
pain bio le mardi>>

La Principale

Crudités ou fruits crus

Légumes cuits ou fruits cuits

La Gestionnaire

C——
—

Le Chef de cuisine

Plat Protidique
Féculent

oy [—

Matiére grasse |




