College Jean-Jaurés — BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose

MENU

DEJEUNER DINER
Macédoine de légumes ® Pizza garnie L
Lundi mayonnaise Endives vinaigrette aux °
19 Grenadin de veau sauce ° noix
financiere Laitage °
Novembre Poélée Tex-mex ee | Mousse au nougat °
Laitage °
Fruits au sirop
Concombre créeme goat Potatoes burger oo
Mardi menthe . Tomates provencales °
20 Brochette merguez chipos ° Laitage °
Lentilles fagon tajine ° 9
Novembre Laitage . Coupe pamplemousse
lle flottante e | ananas
Eiémrc])ntai%e boeut : CEuf au plat bacon °
Mercredi 3r§givfét§ € beeut sauce aux Coquillettes au beurre o
21 Fagot de haricots verts ° Laitage ¢
Novembre Laitage ° Pomme cuite °
Brochette de fruits
Salade Delmonico ® | Longe de porc roti °
Jeudi Poisson de la semaine sauce| e Gratin de choux fleurs °
22 chorizo lardons
Risotto crémeux ° Laitage °
Novembre Laitage ® Banane sauce chocolat
Patisserie °
Salade nicoise ° Viande bovine d’origi,ng France
Vendredi Blanquette de volaille sauce | ¢ Consulter au self les étiquettes de
23 blanche _ tracabilite s lundi
Novembre Mousseline de potimarron | e << Pains speciaux tous les lundis et
Laitage . jeudis et pain blo_ les mardis et
: vendredis >>
Fruits
Le Principal La Gestionnaire
Crudités ou fruits crus Plat Protidique ® Laitage ® Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits®

Féculent ®

Matiere grasse




