College Jean-Jaurés — BANNALEC

Le restaurant scolaire vous proposé

MENU

APPE

WU IN JUIN 1940

DEJEUNER DINER
Salade Carmen °
Lundi Poulet r6ti aux herbes ° _
17 Petits pois carottes oo Barbecue desinternes
k Laitage °
Juin Entremet au chocolat °
Salade nicoise ° Galette garnie oo
Mardi Filet mignon sauce normande ® jambon/gruyere
18 Gratin de petits légumes et | o Combotée champianons et
, céréales P Pig o
Juin Laitage ° tomates
lle flottante ° Laitage °
Fruits frais au sirop
Toast chévre miel fondu ® ¢ | Kebab al'agneau °
Mercredi ROt de veau e Salade de crudités
19 Poélée de légumes ° Laitage °
Juin Laitage ® Compote de pomme °
Mousse de fruits maison e
Pasteque/melon
Jeudi Steak haché sauce au poivre | ® Saclette de terre 4 la pluchd oo
20 Coquillettes aux petits X Lgigggs elerre a la pluche :
Juin legumes Brochette de fruits
Laitage °
Patisserie °
. Tomates mozzarella ® Viande bovine d origine France
Vendredi Poisson réti ius de citron ° Consulter au self les étiquettes de
21 i é ° tracabilité
Juin Mousseline de courgettes << Pains spéciaux tous les lundis,
Lalt.age ¢ jeudis et vendredis et pairBio les
Fruits mardis >>
Le Principal La Gestionnaire
Crudités ou fruits crus Plat Protidique ® Laitage © Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits®

Féculent ®

Matiere grasse




