College Jean-Jaurés — BANNALEC

Le restaurant scolaire vous proposé

MEN

U

DEJEUNER DINER
Lundi Avocat au surimi ® | Pennes bolognaise e
R6ti de porc savoyard ° : °
16 A1 2 A ° Laitage
Décembre Poglee de legumes lle flottante *
FromageBio °
Pomme cuite °
Betteraves rémOUlade Omelette au fromage PP
; Poisson roti ° ; N N
Mardi : ee | Epinards alacreme °
17 Légumes/semoule Fromage
) Laitage Bio ° g °
Deécembre Brochette de fruits frais Panna cotta d
Saucisson sec, ail, cornichonse Potatoes burger L
Mercredi Boeuf bourguignon ° Crudités
18 Flan de légumes ° Laitage °
Décembre FromageBio o Fruit
Mousse au chocolat o
Jeudi | ee | Pizza orientale (X
19 Repas de Noél |. Feuille de chéne vinaigrette
. Fromage °
Décembre ° Glace °
Viande bovine d’origine France
Toast aux maquereaux oo Consulter au self les étiquettes de
Vendredi Paupiette de volaille, fondue | ® ® ~ tracabilite _
20 de poivron << (I;amts spedC|aCljJ_x totus I$153_Iur|1d|s,
Décembre Pates ° jeudis et vendredis et pairBio les
° mardis >>
Fromage
Fruits
Le Principal La Gestionnaire
Crudités ou fruits crus Plat Protidique ® Laitage © Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits®

Féculent ®

Matiere grasse




