Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

MENU

DEJEUNER DINER
Artichaut — sauce Rémoulade Chili sin carne au riz -
. Saucisse campagnarde Riz cantonnais 100%
Lgllldl Leptilles === Laitage ‘*""“"rj
) Laitage Poclée de pommes au cramel
mal Liégeois chocolat
Salade Russe Salade Quinoa — féta — olives
Mardi Nuggets de blé — ketchup . Cuisse de poulet
Ratatouille '/ / Macaronis J—
ler Laitage | Pommes de terre rissolées
juin Eclair chocolat ( 100w} Poires au sirop — sauce
Coe? chocolat
Radis rose — beurre % sel Brandade de poisson
Mercredi Paupiette de veau Tendriade Salade feuille de chéne —
2 Ilzet.lts pois vinaigrette
.. altage "
juin Giteau de semoule Laitage
Giateau Basque
Tomates cerises — vinaigrette au Pasteque
Jeudi basilic Merguez grillée — sauce aux
3 Boulettes de beeuf '/ —sauce a quatre épices
Lo Pestragon Semoule ' au curcuma
juin Frites Yaourt aux fruits
Laitage
Crépe sucrée
Quiche Lorraine
Dos de colin gratiné au fromage ‘_:E"
Vendredi sauce Nantua : menu végétarien
4 Riz '/« Pilaf / Epinards en
juin béchamel De la salade verte est proposée a tous
Laitage les repas
Fraises
Le Principal
Christophe MICH




