Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

Christophe MICHEL

DEJEUNER DINER
Carottes rapées L Salade verte, crouton, tomates | ®®
. Parmentier végétarien ®® | cerise
Lundi . 0
29 Salade N Croque-Monsieur
Laitage L) o Laitage ®
novembre Panna Cotta —_ ® Compote de pommes ®
Duo salami / sau’cisson sec : b Boulettes d’agneau au romarin ®
Mardi i‘;: tzlé:eu aux légumes de saison ® Semoule couscous °®
30 Mousse au chocolat o Lalt‘age ®
novembre Fruits
Piémontaise : Steak haché sauce poivre vert | ®
Mercredi Poisson meuniére ° Coquillettes ®
ler Carottes a la créme o Laitage o
décembre Laitage ® @ | Brochette de fruits sauce .
Riz au lait chocolat
Jeudi Tartiflette maison Salade verte au bleu ®
Salade .
2 Laitage o Laitage N o9
décembre Ananas frais Ile flottante (S
. e ¥
T@yammmawuhmmmﬂwu Y1) ﬂi}:mﬂmvgﬁmkn
. Roti de veau o
Vendredi Peti ; °
3 et.lts po1s ° De la salade verte est proposée 2 tous les
décembre Laitage repas
Poire Belle-Héléne
Le Principal La Gestionnaire

Valérie PENQUERCH

| Crudités ou fruits crus

Plat Protidique ¢ Laitage ® Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits e Féculent ® Matiére grasse




