Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

MENU

DEJEUNER DINER
) Macédoine de légumes - Mijoté de dinde maison o
L“; di Chili sin carne maison ®@® | Haricots verts o
L Riz ® Laitage o
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Laitage &<y ® Pomme au four L
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) Crudités de saison Lasagnes bolognaises maison | ¢ ¢
Mardi Steak haché sauce au poivre ) Salade verte
) ? . Purée de pommes de terre o Laitage
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Laitage &5y o Ananas
Galette des rois o
i ) Salade du chef maison ® Omelette au fromage o
elicoredl Filet mignon de porc ® maison o0
janvier Lentilles maison o Gratin de légumes maison | @
Laitage o Laitage °
Compote maison o Gateau au yaourt maison
) Quiche lorraine maison ®® | Nuggets de poulet maison o
Jeluldl Escalope de volaille normande ® Pates ®
. Petits pois '/ et carottes 1 Laitage ®
janvier i )
Laitage o Poire au chocolat
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Terrine de campagne ! o
S Filet de poisson de nos cotes sauce | ® ‘#—" ey Vegeta?len
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Laitage = Tous les plats sont cuisiné 1
Ile flottante o o8 ous 1es plats sont cuisines sur place.
Le Principal La Gestionnaire

Jean-Luc JAMBOU
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Plat Protidique o Laitage ® Sucres -

Légumes cuits ou fruits cuits o Féculent o Matiére grasse




