College Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

MENU

DEJEUNER DINER
Salade strasbourgeoise ®® | Kebab ®
Lundi Sauté de porc tomates olives o Salade '
31 Petits pois |’ au chorizo ® Laitage o
o Laitage o Compote de pomme maison ®
janvier Ile flottante maison o
Betteraves | — ' Bouchée 2 la reine oo
Mardi ggh AR cagne ‘a.‘g" :. végétarienne L'm:\’ o
’ler Laitage o Sal.ade
février Assiette de 3 fruits Laitage g
Entremet a la vanille ®
Céleri rapé Beeuf bourguignon L
Mercredi Galette compléte ®® | poélée carottes / champignons | @
2 Salade verte ‘ Laitage o
février Laitage ' ot Ananas / chantilly §
Crépe chocolat ou compote ®
Flammekueche L
Jeudi ./l/LemL Salade verte aux champignons | ©
3 Laitage o
février aA iati Fruits frais au sirop :
Piémontaise e J_:Ad : menu végétarien
Vendredi Poisson frais sauce Dugléré ®
4 Duo carottes / brocolis ® De la salade verte est proposée a tous les
février Laitage [ ] repas
Fruits E
Le Principal La Gestionnaire

Crudités ou fruits crus -

Plat Protidique o Laitage ¢ Sucres =

Légumes cuits ou fruits cuits ¢ Féculent e Matiére grasse




