Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

MENU

DEJEUNER DINER
. Macédoine de légumes ] Paupiette de veau o
Lundi Pilons de poulet 2 Ia mexicaine °® Petits pois °
27 . .
, Purée de pommes de terre L Laitage [
février .
Laitage o Banana bread ®
Fruits
' Endives au bleu et aux noix Céte de porc a la moutardea | @
M;rdl Blanquette de haricots blancs o I’ancienne
févfier Mélange de 4 céréales ® Jardiniére de légumes o
Laitage e ® Laitage ®
Créme catalane b ® Pomme au four °
- i Salade du jour ® Pizza au fromage °
e2c9re ! Steak de beeuf o Salade verte
fevrier Haricots verts o Laitage — °®
Laitage o Fruits bl
e
Poire au chocolat o
) Salade grand bleu ® | Escalope de dinde aux ®
J;udl Mijoté de porc a la provencale ® champignons g
m::s Pates ® Lentilles ®
Laitage ® Laitage ®
Salade de fruits maison Barre glacée e
L) .
Salade italienne o0 By : menu végetarien
Vengredl Poisson frais sauce dieppoise ® De la salade verte est proposée a tous les
Poélée de légumes de saison o repas.
mars ) ®
Laitage Tous les plats sont cuisinés sur place.
Far breton maison ®
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Crudités ou fruits crus

Plat Protidique ¢ Laitage ® Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits o Féculent » Matiére grasse




