Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

DEJEUNER DINER
5 L
Salade de blé Pizza au fromage e
Lundi Steak haché au poivre vert L Sal
. . ° alade verte )
25 Petits pois Lait { '”“\q @
avril Laitage o altagen e ®
Glace @+ | Poire au sirop
Carottes rapées : Paupiette ®
Mardi Quiche aux légumes ®® | Carottes ' vichy o
26 Salade verte { .ml‘,\‘ ' Laitage ®
avril Laitage S o Banane chocolat
Fruits au sirop e
Pamplemousse Parmentier thon tomate oo
Mercredi Merguez e Salade verte
27 Semoule aux légumes ®® | Laitage ®
avril Laitage o Entremets V
Pomme au four g
Salade composée o Fajitas au poulet L L
Jeudi Sauté de porc a la provencale ® Salade verte :
28 Pates o Laitage e
avril Laitage o Fraises au sucre o
Patisserie maison '
. . !m:.\
Assiette de charcuterie ® ¢ “we! @ menu végétarien
Vendredi Poisson frais e
29 Riz L De la salade verte est proposée a tous les
avril Laitage | ® repas
Fruits
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Crudités ou fruits crus

Plat Protidique ¢ Laitage ¢ Sucres -

Légumes cuits ou fruits cuits ¢ Féculent  Matiére grasse




