Collége Jean-Jaurés — BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

MENU

DEJEUNER DINER
/ potage Jambon cru
Lundi Champignons a la grecque Calamars
25 Blanquette de dinde Julienne de légumes
Mars Coquillettes Entremet chocolat
Fromage / yaourt aux fruits
Taboulé / piémontaise
Mardi Paupiettes de veau Hachis Parmentier
26 Epinard / ratatouille
Mars Fromage / yaourt Laitage
Cocktail de fruits
(Eufs mimosa
Mercredi Cote de porc Crépe aux champignons
27 Haricots verts
Mars Fromage / yaourt Laitage
Choux a la creme Compote
Hors d’ceuvre variés
Jeudi Couscous maison Jambon braisé
28 Fromage / yaourt Petits pois carottes
Mars Glace / Laitage
Péche chantilly
Viande bovine d’origine France
Vendredi Poisson du jour Consulter au self les étiquettes de
29 Poélée de légumes _ tragabilitt
Mars Fromage / yaourt <<Pains spéciaux tous les jours ou
Patisserie pain bio le mardi>>
Crudités ou fruits crus | — Plat Protidique ——
Légumes cuits ou fruits cuits [ ]

Féculent
Laitage

Matiére grasse I




