Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

DEJEUNER DINER
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& ?ulllete jambon fromage Quiche au fromage
Lundi Filet de poulet aux herbes o — ®
R Salade verte 6=
23 Sauté de légumes ® ) Vi
mai Laitage ® Laitage °
Entremets choco-noisette @+ | Tarte aux pommes o0
Carottes rapées Bouchée a la reine ®
Mardi Lasagnes ®® | Salade verte
24 Salade verte Laitage o
mai Laitage o Brochette de fruits
Patisserie L
Cake au jambon L4
Mercredi Poisson meuniére ®
25 Gratin de chou-fleur o
mai Laitage et
Glace of
Jeudi
26
mai
o A
[ ;:9 : menu végétarien
Vendredi
27 De la salade verte est proposée a tous les
mai repas.
Tous les plats notés en gras sont cuisinés
sur place.
Le Principal La Gestionnaire
Christophe MICHEL Valérie PENQUERCH

[ Crudités ou fruits crus

Plat Protidique » Laitage ® Sucres -

Légumes cuits ou fruits cuits « Féculent » Matiére grasse




