Collége Jean Jaurés-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

MENU

DEJEUNER DINER
3 ® . e .
Be.tteraves e i la normande Clafoutis tomate basilic chévre it
Lundi Poisson de jour ® Salad )
19 Brocolis / Pommes de terre L a.a ¢ velite { \(,,;,‘\1 )
Septembre Laitage ® Iraitage ey
Entremets choco / noisette @ ¢ | Fruits de saison
Friand jambon / fromage ® Pizza Y
Mardi Roti de porc a la moutarde ® Salade verte
20 Jardiniére de légumes oo Laitage o
Septembre Laitage e Glace ®s
Liégeois aux fruits *
Tomate mozza ) Poulet réti ®
Mercredi Risotto au parmesan 40 o Ratatouille o
21 Laitage ~a o Laitage ®
Septembre Banane chocolat Fruits
Concombre ala créme Encornets thym / citron o
Jeudi Steak haché ® | Bl /légumes o0
22 Frites o Laitage ®
Septembre Laitage o Créme aux ceufs ®
Fruits de saison
¥ -~
oo ‘_-:;‘l : menu végétarien
Vendredi Menu ot De la salade verte est proposée a tous les
23 I'd e repas.
Septembre savoya ®
Tous les plats sont cuisinés sur place.
Le Principal La Gestionnaire

Valérie PENQUERCH

Jean-Luc JAMBOU

| Crudités ou fruits crus - Plat Protidique o Laitage * Sucres Légumes cuits ou fruits cuits » Féculent  Matiére grasse




