Collége Jean Jaures-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

DEJEUNER DINER

Melon / pasteque Pizza jambon fromage
Lundi Omelette ® ®
16 Duo de haricots (= o Sal.ade NEHLE '
mai Laitage T P Laitage ®
Fruits au sirop Mousse de fruits
. Tomate / mf)zzarella : Calamar a la romaine P
Mardi Steak haché T Légumes mijotés e
17 Résti g .
. . Laitage [
mai Laitage e .
Créme aux ceufs °® Banane au chocolat
Salade composée Daube de beeuf o
Mercredi Cordon bleu ® a la provencale
18 Pates ® | Ratatouille °
mai Laitage ® Laitage ®
Ananas Créme Coco o%
Betterave normande Entrée du jour
Jeudi Saucisse o Crépe au fromage L
19 Lentilles L Salade verte P!
mai Laitage ® Laitage - e
Pitisserie ®% | Fruit
100w )
Concombre 2 la menthe ‘—M.‘-‘ : menu végétarien
Vendredi Poisson du jour o
20, Rlz, aux légumes ot De la salade verte est proposée a tous les
mal Laitage g repas.
Fromage Blanc /' gourmand ®
Le Principal La Gestionnaire
Christophe MICHEL Valérie PENQUERCH

Crudités ou fruits crus - Plat Protidique ¢ Laitage » Sucres « Légumes cuits ou fruits cuits » Féculent ¢ Matiére grasse




