Collége Jean Jaurées-BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :
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DEJEUNER DINER
) Salade baltique . ®® | Pites a la carbonara L
Lundi Cuisse de poulet roti et son jus ® Salade verte
m1:rs Petits pois et carottes °® Laitage o
Laitage ® Fruits
Fromage blanc au spéculos o
Salade carnaval Alouette de veau o
Mardi Ome!ette bz’lsqualse ®® | Blé aux petits légumes 'Y}
14 Gratin de légumes P . P
. ~ Laitage
mars Laitage 62720 . : [
Fruits . Créme au caramel maison
) Entrée du chef o Quenelle mornay [
Mercredi . . o0 .
15 Hachis parmentier Haricots verts [
mars Salade verte Laitage ( - L
Laitage o Besan ladou oy o
Compote ®
) Charcuterie ® Croissant au jambon oo
Jell;dl Curry d’agneau o Laitue
T Riz madras o Laitage o
Laitage ® Fruits
Fruits au sirop o
¥ -‘\ r r 3
Carottes et soja 4 w | :menu vegetarien
Vendredi Filet de poisson frais o De la salade verte est proposée a tous les
17 Sauce au pesto o Gepas:
mars o X .
Poélée de légumes aux féves o e
Tous les plats sont cuisinés sur place.
Laitage o
Moelleux au chocolat ®

La Gestionnaire
Valérie PENQUERCH
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Crudités ou fruits crus

Plat Protidique * Laitage ¢ Sucres

Légumes cuits ou fruits cuits ¢ Féculent * Matiére grasse




