Collége Jean-Jaurés — BANNALEC

Le restaurant scolaire vous propose :

DEJEUNER DINER
au thon aux lardons
Lundi Calamars a la Romaine
6 Riz
Mai Escalope viennoise Laitage
Haricots beurre Compote de péches
Fromage / yaourt
Entremet / biscuit
Taboulé de légumes / salade
Mardi dauphine
7 Poisson du jour
Mai Carottes a la créeme
Fromage / yaourt
Mercredi
8
Mai
Jeudi
9
Mai
Viande bovine d’origine France
Vendredi Consulter au self les étiquettes de
10 tracabilité
Mai <<Pains spéciaux tous les jours ou
pain bio le mardi>>

Crudités ou fruits crus
Légumes cuits ou fruits cuits
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Plat Protidique
Féculent
Laitage
Matiére grasse |




